EMZİRMENİN KONTRENDİKE OLDUĞU DURUMLAR
· Bazı nadir doğumsal metabolizma hastalıkları
· Galaktozemi (galaktoz içermeyen özel formül mama)
· Akçaağaç şurubu idrar hastalığı (lösin, izolösin ve valin içermeyen özel formül mama)
· Fenilketonüri (fenilalanin içermeyen özel formül mama)  
· Aktif tedavi edilmemiş tüberküloz
· Herpes simpleks virüs enfeksiyonu olan anne
· Tanı/tedavi amaçlı radyoaktif izotop alımı
· Antimetabolit / kemoterapötik alımı
· Annenin madde bağımlısı olması
· Hepatit B taşıyıcısı annelerin süt vermeleri kontrendike değildir 
· Annenin HIV enfeksiyonu durumunda anne sütü verilmesi önerilmemektedir.
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